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DEPORTIVAS

SABADO, 7 DE NOVIEMBRE DE 2015

“No hay nada
Imposible”

EXPRESO ViA TELEFONICA ARLENISSIERRA, RECIENTE
MONARCA DEL SCRATCH EN LA PRIMERA FASE DE LA COPA DEL
MUNDO DE CICLISMO DE PISTA

Por LEONARDO LEYVA PANEQUE
Foto inter net

Aquella hazana trascendié no solo
porque haya sido la tinica vez en que
una nacion copa el podio de la ruta
femenina en Juegos Panamericanos,
sino también por la jovencita que, casi
vencida por el cansancio, era la prime-
ra en traspasar la meta para hacerse de
una victoria que jamas imagino.

Entonces Arlenis Sierra solo tenia 18
anos de edad: “Ese triunfo (de Guada-
lajara) no lo voy a olvidar, marc6 mi
vida deportiva”, sefialdé via telefonica
desde el vel6dromo Reinaldo Paseiro,
en La Habana, donde continua su alis-
tamiento de cara a otros compromisos
importantes.

Ese éxito en la capital del estado mexi-
cano de Jalisco seria el primero de tantos
en su aun corta trayectoria, como el mas
reciente, conseguido -el sabado anterior-
en la ciudad colombiana de Cali, sede de
la primera fase de la Copa del mundo
de ciclismo de pista.

“Me habia propuesto terminar entre
las ocho primeras, y con deseos de
coger medalla, pero nunca habia co-
rrido el scratch a ese nivel”, apunt6 la
carismatica ciclista, quien gano la
prueba entre 19 competidoras, asi-
duas participantes en escenarios inter-
nacionales.

En el velodromo Alcides Nieto Pati-
no completd, primero que nadie, las 40
vueltas (10 kilobmetros) a la pista, y
releg6 a la belga Lotte Kopecky y a la
estadounidense Jennifer Valente, en
ese orden.

“Mucho le agradezco a Yumari Gon-
zalez, me ayudo en los entrenamientos
y a ganar en concentracion. Este triun-
fo, ademas, se lo debo a ella”, expreso6
sobre la doble campeona mundial en
scratch.

Por cierto, la manzanillera acumula
214 puntos y ocupa el cuarto puesto en
el ranking de una especialidad que no
forma parte del programa olimpico. De
todas maneras, su incursion le permite
foguearse al mas alto nivel, lo que podria
reportarle mejores dividendos en laruta.

Precisamente, ella es una de las prin-
cipales exponentes del ciclismo de lar-
go aliento en América. Sin embargo,
sus discretas actuaciones en los Cen-
trocaribe de Veracruz 2014 y los Pana-
mericanos de Toronto y el continental,
de este ano, dejaron algunas dudas.

“Me senti desanimada, aunque cuan-
dono toca, no toca. Incluso, hubo quie-
nes pensaron en que seria el fin de
Arlenis”, expone.

Pero no fue asi. En predios colombia-
nos se reencontro con su mejor forma
y dio indicios de que esta lista para
empenos mayores, “seguiré buscando
la clasificacion para los Juegos Olimpi-
cos de Rio de Janeiro, alli quiero estar
en la ruta”, asevero.

Ahora, la medallista mundial juvenil
de Roma 2010 enfila su mirada hacia
la Vuelta ciclistica a Argentina -en ene-
ro de 2016-, uno de los eventos que
dara puntos para el escalafén olimpi-
co.

“Si llego a Rio, me batiré. No hay
nada imposible”, concluyo.

Otro huracan
gque azota a Pilon

Textoy foto LEONARDO LEYVA
PANEQUE

De aquellas jornadas desoladoras que
vivieron los habitantes de Pilon, en julio
de 2005, apenas queda el recuerdo. En-
tonces, el huracan Dennis arremetié con
safa contra la region sur de la provincia,
para dejar una estela de calamidades.

Quiza fue esa una de las causas que
incidieron en el retroceso del deporte
pilonense. Sin embargo, alli han hecho
valer la maxima de que “solo, se puede
llegar mas rapido, pero juntos, se llega
mas lejos”, como afirmo Michel Reyes
Hernandez, quien asumio6 la direccion del
organismo hace mas de un ano.

Por supuesto, ese impulso emprende-
dor, a pesar de los discretos resultados
en varios frentes, ha marcado un antes y
un después para la familia atlética del
territorio.

Asi lo constat6é un grupo de periodistas
durante la visita, este miércoles, a esa loca-
lidad apartada de la geografia granmense,
sede de la habitual reunion Inder-Upec.

Ante todo, sorprendi6 la convocatoria,
desde la primera escala en la comunidad
de Sevilla, donde la diputada a la Asam-
blea nacional del Poder Popular y direc-
tora del combinado (CD), Marisela Vidal
Hernandez, encabeza el movimiento de-
portivo de la zona.

De ese rinconcito emergié Katia Coello
Salazar, receptora titular de la seleccion
nacional de softbol femenino durante los
ultimos anos, sin duda, la mas alta expre-
sion del alto rendimiento en ese sitio.

A escasos minutos de alli, en la escuela
primaria Ignacio Pérez Zamora, estaba
Oscar Pérez Escalona, el mejor profesor
de Educacion Fisica del Plan Turquino en
el municipio; espacio oportuno para co-
nocer sus experiencias y desafios en la
noble tarea de trabajar con nifos.

También contactamos en el Hogar de
ancianos de La Guayaba, con los 20 abue-

actividad fisica

En Sevilla, no hy limite de edad para sumarse a la

los que encuentran en el ejercicio fisico
una razon para seguir viviendo: “Nos sen-
timos bien, activos y agradecidos de lo
que hoy nos brinda la Revolucion”, expre-
sO Alcida Sosa Leyva.

Y el CD Sierra Maestra, en la cabecera,
no podia ser la excepcion. Manifestacio-
nes del deporte y la actividad fisica, en
todas sus variantes, colmaron el estadio
de béisbol y sus alrededores.

Entonces, no fue casual coincidir con el
profesor Yoanis Sanchez Orasma, quien
guio al equipo masculino de jockey sobre
césped de la provincia a un segundo lugar,
en la ultima edicion de los Juegos naciona-
les escolares, en la que Pilon tribut6 a la
seleccion cuatro de los 16 atletas.

Ademas de ser un desempefo inédito
para el jockey granmense, ese resultado
tiene mas méritos, “salié por el sacrificio
que hicimos los entrenadores, esta es la
Unica provincia que no tiene al jockey en
la Eide. Fuimos subcampeones desde la
base”, apunto.

Sanchez Orasma senala la escasez de
implementos y la carencia de un terreno
de arcilla como las principales limitantes
para seguir con la practica de la discipli-
na. “Por eso, fue un resultado grandioso”,
anade, mientras revela sus intenciones de
arrebatarle el primer lugar a Bayamo en
el torneo provincial.

De esa y otras experiencias en la visita
a Pilobn La Demajagua continuara, desde
sus paginas, pulsando el accionar de en-
trenadores, atletas, activistas..., en fin, de
los mas de 300 trabajadores del sector.

DEL CALENDARIO Y LOS MEJORES

DE OCTUBRE

El activo nacional de recreacion, el 13,
y los topes de confrontacion de Los Ala-
zanes con equipos de provincias vecinas
en la pausa de la presente campafia beis-
bolera por el Premier 12 figuran entre lo
mas importante del calendario de este
mes, que presento6 la Direccion de Depor-
tes a la prensa especializada.

Asimismo, seincluye el Simposio
provincial de alto rendimiento
(21) y el Campeonato nacional de
equitacion en el marco de la Feria
internacional agropecuaria Gran-
ma 2015, a finales del presente
mes.

Igualmente, durante la reunién
se eligi6 a los mejores atletas de
octubre, distinciones que recaye-
ron en la ciclista manzanillera Ar-
lenis Sierra Canadilla y el lanzador
campechuelero Leandro Martinez
Figueredo, en la categoria social;
mientras, el discébolo Leonardo
Diaz Aldana se llevaba las palmas
entre los discapacitados.

Bienvenida para e multicampeon L eonardo Diaz

Visperas de celebrar los 502 afios de la fundacién de
la Villa de San Salvador de Bayamo, varias decenas
de citadinos le dieron la bienvenida al multicampeén de
lanzamiento del disco Leonardo Diaz Aldana, quien
gano su tercer titulo en la categoria F56 durante el recién
finalizado Campeonato del mundo de atletismo para
discapacitados, efectuado en Doha, Catar.

Los bayameses abordaron la morada de Diaz Aldana
desde horas de la tarde en una especie de festival
recreativo-cultural, organizado por la Direccion de
Deportes del municipio en espera de la actividad
central, al filo de las 8:00 de la noche.

En el recibimiento, Oscar Nuevo Reyes, director
provincial de Deportes, dijo que hoy la medalla de oro
de Leonardo es el tributo a la Villa en el cumpleanos
y sefial6 que el disco volador lanzado por el deportista
llevaba “la dignidad, el decoro y el patriotismo del
pueblo cubano y granmense” y tras darle la bienvenida

le desed éxitos en los Juegos Paralimpicos de Rio de
Janeiro 2016.

Por su parte, Diaz Aldana explic6 que el certamen
fue bastante duro, pues el entrenamiento precompe-
tencia no pudo ser como él hubiera querido, pero
reconocio que los cubanos “sabemos imponernos alas
dificultades y triunfar. Siempre sacamos esa fuerza en
la sangre,... ese aché”, acoto.

El manzanillero agradecio el trabajo de su entrena-
dor en Bayamo, Raul Barreiro, y el apoyo de sus nuevos
vecinos en la calle Manuel Pedreira, del consejo popu-
lar San Juan-El Cristo, de la Direccién provincial de
Deportes, del Gobierno y de la gente de la Asociacion
Cubana de Limitados Fisico-Motores: “Gracias por con-
fiar en mi y en todos los discapacitados”, expreso
visiblemente emocionado.

IBRAHIN SANCHEZ CARRILLO
Foto RAFAEL MARTINEZ ARIAS
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