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¡Ay, Chacón!
Los cuentos son para la tradición oral,
lo que la Biblia es para los cristianos.

Anónimo

Nadie sabe cuándo, ni cómo se utilizó por vez primera
la palabra cuento, lo cierto es que este tipo de narración
oral o escrita constituye, desde hace muchos años, el
vehículo más espontáneo y natural de comunicación, para
pasar un buen rato entre los humanos.

Narra mi amigo Chacón que hace pocos días, llegó a la
casa agotado de mecaniquear y como el calor de abril es
fuerte, se decidió por un vaso de agua para sofocarlo, fue
hasta al refrigerador y encontró un papel pegado a la
puerta que decía:

“Me voy de la casa, porque esto no funciona”.

Conociendo que su esposa es tremenda contratuerca,
pensó que esta vez no tenía razón, llevaba horas revisando
el aparato y todo marchaba a las mil maravillas: el motor
trabajaba a tiempo, encendía el bombillito interior, conge-
laba bien, en fin… el equipo se encontraba en perfectas
condiciones, no existían motivos para aquel aviso que, una
y otra vez, le martillaba la memoria:

“Me voy de la casa, porque esto no funciona”.

Encogió los hombros y pensó;

-Na, debe ser que en sus locuras, Fefa equivocó el lugar
de colocar el papelito.

Aunque usted no lo crea sonreír frente a estos chistes
genera optimismo, fomenta el estado de ánimo positivo y
actúa como antiestrés, en circunstancias poco deseadas.

Sin desanimarse, Chacón se echó un poco de agua enci-
ma, sustituyó el overol azul de la mecánica por una ropa
más ligera y salió a cumplir con el velatorio del viejo
Ramón:

-Oye, socio, ¿de qué murió? -preguntó a un conocido.

-Bueno… dicen en el barrio que lo mataron los triglicé-
ridos.

-¡Qué bárbaros…! ¿Una pandilla?

Comentan los entendidos que reír tiene numerosas ven-
tajas, pero discrepo, y creo que usted también, si algún día
intenta hacerlo cuando un carro a toda velocidad salpica
de agua albañal a quien transita a su lado pegado al
bordillo.

Esos estudiosos que justifican el salario a su forma,
afirman que las carcajadas disminuyen el insomnio y
previenen los infartos, porque los espasmos producidos
en el diafragma fortalecen los pulmones, el corazón y
rejuvenecen la piel por medio de un efecto tonificante.

Desde mi punto de vista, además es puro cuento y lo
digo con propiedad de causa, cada vez que veo lo arrugado
que está mi vecino por las travesuras de su hijo Chaconcito
y las historias que escucho:

-Óyeme bien, si mañana no apruebas el examen de
Matemáticas, olvídate de que soy tu padre.

Y cuentan los de siempre, que pasado el día de la prueba
el viejo se acercó al vástago confiado en la positiva res-
puesta:

-A ver, ¿cómo te fue en el examen?

-Eh… ¿y tú quién eres?- dijo el muchacho con cara de yo
no fui.

Es notable que reír mejora la toma de aire con alto
contenido de oxígeno, activa los pulmones y músculos,
aumenta la cantidad de endorfinas que se liberan en el
cerebro y estimula diversos órganos del cuerpo humano,
pero nunca especifica cuál.

No obstante, recomendé a mi amigo Chacón un trata-
miento con risoterapia para que se estimule y entienda
mejor la funcionalidad de aquella nota que un día su
esposa colocó, intencionalmente, en la puerta del refrige-
rador.
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Un congreso
histórico que marca

la continuidad

Por JUAN FARRELL VILLA
Fotos AGUSTÍN SAM

La delegación de Granma al
VIII Congreso del Partido regre-
só cargada de motivaciones y
compromisos, lista para com-
partir y multiplicar las experien-
cias en la labor de esa
organización política.

“Sin duda, es un Congreso his-
tórico, desde su comienzo, con
el Informe Central, en el que el
General de Ejército Raúl Castro
Ruz abordó diversos aspectos
de la sociedad; y las comisiones
se destacaron por la profundi-
dad de los debates, los temas
económicos, el funcionamiento
y los objetivos de la Primera
Conferencia del Partido y la Po-
lítica de Cuadros, subrayó Fede-
rico Hernández Hernández,
máximo dirigente político en la
provincia.

“Lo que más impresionó fue
la grandeza de Raúl y la presen-
cia constante del Comandante
en Jefe Fidel Castro Ruz por el
legado que nos dejan como pi-
lares esenciales”.

Destacó que ha ocurrido un
cambio generacional, una conti-
nuidad, en que la dirección his-
tórica entrega la conducción del
país a las nuevas generaciones,
con la responsabilidad, entre to-
dos, de seguir defendiendo y
construyendo la Revolución y el
socialismo.

Puntualizó que se demostró
la unidad, fortaleza del Partido
y la confianza del pueblo en su
vanguardia y añadió que queda
implementar los acuerdos y di-
rectrices trazados en el cóncla-
ve, en aras de lograr el
socialismo próspero y sosteni-
ble al que aspiramos.

Calificó como un honor inte-
grar el Comité Central junto a

las granmenses Alianna Corona
Rodríguez, profesora de la Uni-
versidad de Granma, y Yanaisi
Capó Nápoles, quien dirige la
actividad agroalimentaria en el
Buró provincial del Partido.

Para Alianna Corona Rodrí-
guez, secretaria general del Co-
mité del Partido en la Casa de
altos estudios, resultó una sor-
presa la elección y significó que
su participación en el Congreso
le aporta muchas herramientas
para perfeccionar el quehacer
de las organizaciones de base y
de la militancia comunista.

“Es un orgullo y constituye un
reto, que asumimos con una alta
responsabilidad, como cuadro,
de estar a la altura de este mo-
mento muy complejo que vive
el país, para avanzar en las ta-
reas, cultivar el buen hacer y
perfeccionar el trabajo político-
ideológico.

“Fue muy hermoso ver a Raúl
de cerca, cómo se emocionó, sa-
biendo que la continuidad está
asegurada con Miguel Díaz-Ca-
nel y la actual dirección que in-
tegran los miembros del Buró
Político y del Secretariado”.

Mientras, Yanaisi Capó Nápo-
les dijo que es muy significativa
la celebración que marca la con-
tinuidad en el proceso revolu-
cionario, lo cual evidenció
madurez en el abordaje de los
asuntos con total transparencia,
definiendo lo que nos falta a los
dirigentes y nos llamaron a re-
flexionar para ser mejores.

“Ahora comenzamos la etapa
más difícil, de mayores desa-
fíos para el Partido, la UJC, las
organizaciones de masas y el
pueblo, porque tenemos que
implementar todo lo acordado
allí y lo contenido en el Informe
Central.

“Para mí, esta fue una opor-
tunidad única y tengo el com-
promiso de materializar los
programas en la producción de
alimentos, en especial, el au-
toabastecimiento territorial, y
la consolidación de la empresa
estatal socialista”.

Así ha de conjugarse la fir-
meza, la inteligencia, el valor,
la creatividad, el trabajo colec-
tivo y la incondicionalidad,
para llevar hacia adelante a
Granma y sobrepasar las difíci-
les condiciones impuestas por
el recrudecido bloqueo esta-
dounidense y la pandemia de
la Covid-19.

Federico Hernández Hernández, pri-
mer secretario del Partido en Granma,
ratificado miembro del Comité Cen-
tral del Partido

Yanaisi Capó Nápoles, miembro del
Comité Central del Partido

Alianna Corona Rodríguez, miembro
del Comité Central del Partido


