
SÁBADO, 12 DE JUNIO DE 2021 / “AÑO 63 DE LA REVOLUCIÓN”La Demajagua6 DEPORTIVAS

Guardianes de la Revolución
Por LEONARDO LEYVA PANEQUE
Fotos LUIS CARLOS PALACIOS
LEYVA y ARCHIVO

Las pretensiones de rememorar el indiscutible apor-
te de aquellos jóvenes, cuando -de algún modo- trata-
ban de salvaguardar a su Revolución, fue el único
pretexto para el encuentro.

Ellos no hablaron de patadas ni de piñazos y, mucho
menos, de la discreción necesaria para salir airosos en
las misiones asumidas, aún sin creerse guardianes.
Pero algo sí quedó bien claro, lo que representó y sigue
significando para Cuba el Ministerio del Interior
(Minint).

De hecho, jamás importó que aconteciera unas
horas después de las celebraciones por el Aniversario
60 (6 de junio), porque a ese órgano y a la defensa del
país han dedicado casi una vida entera.

Así lo dejaron entrever Carlos Medina Blanco (Car-
lín), Ronald Cuesta Sánchez y Roberto Larramendi
Gómez (Mariachi), a quienes igualmente los une otra
pasión: el karate-do.

Sin embargo, de esa arte marcial japonesa el estilo
Jyoshinmon Shorin Ryu era el que más se ajustaba
para convertir a algunos de sus practicantes en exper-
tos en defensa personal (combinación de golpes de
manos y pie).

“Comencé a trabajar en la seguridad personal y en
la preparación de oficiales”, recordó Medina Blanco,
uno de los primeros que en Granma dijo sí a la
convocatoria, a mediados de la década de los años 70
del siglo anterior, aunque los inicios en el país se
remontan a los primeros momentos de la Revolución.

Entonces, fue con la contribución del reconocido
karateca y miembro del Minint, Raúl Martínez, que
aquella práctica comenzó a tomar forma, y hasta hoy
ha reunido a miles de aliados.

“Se necesitaban fuerzas activas y para la reserva, en
caso de algún suceso importante”, añadió Carlín, entre
quienes fundaron el karate-do en la provincia y una

de sus voces autorizadas, “y el día que deje de practi-
carlo me sentiré muerto”, confiesa.

A esa misión también se unió Cuesta Sánchez, pero
mediante el destacamento UJC-Minint, que surgió
años después (en 1986), “entre otras, la tarea funda-
mental era apoyar la seguridad personal de altos
dirigentes”, evoca uno de sus fundadores.

Casi al unísono nació la Brigada Especial de la PNR,
“para formar parte de sus filas se necesitaba una
preparación extrema”, recuerda Ronald, antes de in-
sistir en que dominar el karate-do resultaba un requi-
sito indispensable.

“Asumí la tarea de alistar a los 30 karatecas que aquí
decidieron sumarse. Además, se hizo un curso inten-
sivo, esa era la oportunidad para elevar el nivel; inclu-
so, luego, se extendió a otros frentes”, expone
Larramendi Gómez.

Asimismo, revela que algunos llegaron a convertirse
en altos oficiales y otros en instructores, “pero hoy la
defensa personal sigue siendo una asignatura obliga-
da para las nuevas generaciones”, acota.

Con tremendo orgullo rememora Mariachi la con-
tundente victoria del conjunto granmense ante su
similar de Santiago de Cuba, durante un tope en la sala
techada 12 de Enero, en 1994, “los santiagueros tenían
tremendo equipo y logramos derrotarlos”, refiere
sobre el auge y la popularidad que, en aquellos instan-
tes, habían ganado las brigadas especiales por todo el
país.

Por supuesto, a Carlín también le resulta casi impo-
sible revelar el privilegio que siente por haber formado
a un grupo de oficiales del Minint y por contribuir a la
consolidación de una causa que jamás ha parecido
perdida.

Cuba y sus posibilidades en
Tokio
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NO resulta en extremo conservador el
vaticinio de que Cuba agarre de tres a

cinco medallas de oro en los Juegos Olímpi-
cos de Tokio. De hecho, pensar en un botín
superior sería bastante ilógico, por diversas
razones.

Esa pretensión y la de volver a ubicar a la
Mayor de las Antillas entre los primeros 20
lugares del medallero por países, como

ocurrió en las dos últimas ediciones, fueron
ratificadas esta semana, durante el espacio
radio televisivo Mesa Redonda.

Las mayores posibilidades de subir a lo más
alto del podio parecen bien definidas, a no ser
que aparezca una sorpresa mayúscula. Por
eso, en los luchadores del estilo greco Mijaín
López e Ismael Borrero, la yudoca Idalys Ortiz,
elboxeadorAndyCruz y en la discóbolaYaimé
Pérez, entre otros pocos, están cifradas las
esperanzas de título.

De todos modos, eso jamás querrá decir que
hayan garantizado el oro, tendrán que compe-
tir y hacerlo con decoro, más allá de la exce-
lente forma con que lleguen al torneo.

No debe olvidarse que enfrentar a lo que
más vale y brilla en un exigente concierto
internacional, será un escollo a vencer y en
predios japoneses los cubanos encontrarán
algo similar, para lo que deben estar prepa-
rados.

Más allá de las posiciones de privilegio que
ostenten en sus respectivos rankings mun-
diales o de las marcas con que arriben, para
coronarse en una justa bajo los cinco aros
siempre se necesitará un extra, el que solo
sacan los campeones, cuando sortean el más
difícil de los obstáculos.

Para conseguirlo, incluso, para buscar
otro puesto en el podio, también urge estar
fuertes de mente. Nunca bastará con la pre-
paración física, técnica o táctica; en esos
certámenes al más alto nivel la psicológica
igualmente desempeña un papel decisivo,
más ahora, cuando todavía se enfrentan los
estragos de la Covid-19.

Por el momento, 56 atletas cubanos han
acuñado presencia en la urbe japonesa y la
cifra podría rondar los 70, una vez que con-
cluya el proceso clasificatorio, por lo que
será la delegación más pequeña de las últi-
mas versiones.

Integran granmenses
preselecciones para Juegos

panamericanos juveniles
Casi 30 atletas de

Granma conservan
posibilidades de com-
petir en los I Juegos
panamericanos juve-
niles, que acogerá la
ciudad de Cali, en Co-
lombia, del 25 de no-
viembre al 5 de
diciembre próximo.

Así lo reveló a La
Demajagua, Víctor
Corona Miranda, me-
todólogo provincial
de Deporte Escolar, al
confirmar que 29
atletas integran sus

respectivas preselecciones nacionales.
Para la cita ya aseguraron presencia las bayamesas de natación

artística, Leannet Bernardo Norbert y Leydis Mora Pérez, quienes
clasificaron en un evento online, que aconteció recientemente en La
Habana.

En otras 12 disciplinas también aparecen varios granmenses con-
vocados, aunque el balonmano, que tributa seis; la lucha libre, con
cuatro féminas y el béisbol, que aporta tres, son los más repre-
sentados.

En la lista además aparecen tres pesistas, incluyendo al riocauten-
se Edisnel Corrales Rondón, con opciones -aunque remotas- de
participar en los Juegos Olímpicos de Tokio.

Junto a la natación artística, igualmente tributan dos atletas cada
uno en atletismo, triatlón y voleibol; mientras, esgrima, gimnasia
rítmica, ciclismo, pentatlón y taekwondo tienen uno per cápita.

Alrededor de tres mil 500 competidores, de 41 países y en 27
disciplinas, deben asistir a la urbe colombiana, sede de la versión
inaugural de estas justas continentales para concursantes de 18 a
20 años de edad.
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Dojo en
GRANMA

De izquierda a derecha, Carlín, Ronald y Mariachi

Carlos Medina ofrece una demostración ante César Pérez,
en 1975

Idalys Ortiz (+ 78 kg) intentaba hoy ratificar su
favoritismo en el Campeonato mundial de
Budapest, Hungría, aunque camino al podio
debía encontrar en semifinales a la japonesa
Sarah Asahina, una de sus rivales más
complicadas de los últimos años

El bayamés Alejandro Carrazana se encuentra
entre los tres pesistas convocados


