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Los Hermanos
sin cruzarse de brazos

Por JUAN FARRELL VILLA
Fotos EUGENIO PEREZ
ALMARALES

bk Estamos trabajando en el mon-

taje de una pequena fabrica de
pienso criollo, que es lo mas impor-
tante, por la necesidad de no de-
pender de laimportacioén”, dijo aLa
Demajagua el campesino Luis Ca-
brera Carrazana, lider del proyecto
de desarrollo local (PDL) en la pro-
duccién avicola.

Subray6 que su puesta en mar-
cha debe permitirles obtener alre-
dedor de unas cinco toneladas
diariamente, con lo que disminui-
rian mas los costos de produccion
y reducirian la compra de alimento
convencional.

Cabrera Carrazana destaco que
cuentan con los motores para los
molinos de martillo y la mezcla-
dora, ademas de cinco mil aves
semirrusticas, que consumen pro-
ductos de la finca Los Hermanos,
ubicada en la comunidad rural de
El Almirante, en Bayamo.

Igualmente, el productor se refie-
re a otra de sus potencialidades, la
existencia de una nave calentadora,
dirigida a fomentar el reemplazo
de los animales, con asesoramiento
de la Empresa Avicola.

“La aspiracion es seguir incre-
mentando el potencial productivo
(huevos y carne) hasta tener la sol-
vencia en el territorio con otras al-
ternativas, entre estas, las siembras
de alevines, para buscar la proteina
en funcion de la elaboracion del
pienso que redunde en el creci-
miento del pollo”.

Desde la aprobacion del proyecto
por el Consejo dela Administracion
del Poder Popular municipal, en el
2021, ha enfrentado la compleja
situacion del pais, pero Luisito,
como todos le llaman, no ceja en el

empeno de mantenerlo vivo, aun
cuando se encuentra en su etapa
inicial.

“Queremos vender toda pollita,
de tres o cuatro semanas y hacerlo
con el poquito de pienso que lleva,
al disponer de un financiamiento
con crédito bancario que permita
producirla.

“Vamos a hacer los ensayos en lo
que resta de 2023, para arrancar el
2024 con una produccion impor-
tante de aves, encadenados al em-
presariado avicola de Granma,
Santiago de Cuba y Las Tunas, los
que van a seguir formando genéti-
camente la pollita”.

Informé que tienen las naves te-
chadas y una nueva con capacidad
para tres mil 700 gallinas ponedo-
ras, lo cual posibilita mover la masa
animal en desarrollo.

Insisti6 en que la estrategia
busca elaborar aqui la base alimen-

lw

taria, para comercializarla en un
paquete tecnologico, de la pollita
destinada a la crianza por parte de
la poblacion y en extension a pro-
ductores y a cooperativas.

“Trabajamos para hacer un pien-
so criollo con todos los requeri-
mientos nutritivos para las aves,
que tienen que comer maiz y tam-
bién aprovecharemos la cana de
azucar, a sembrar en 10 hectareas”.

Enfatiz6 en que continuaran po-
tenciando la contratacién con pro-
ductores y entidades que les
suministren varias materias pri-
mas, como los desperdicios de la
pesca, para procesarlos junto al
cangre de la yuca, hasta obtener un
sustento criollo de calidad.

Explico que el alimento que sumi-
nistran a los animales esta hecho
sobre la base de 20 y 30 kilogramos
de forraje proteico verde y directo,
lo que realmente no alcanza, porlo
que van a sembrar mas de cinco mil
plantas de moringa y tithonia, el
proximo ano.

Al hablar de planes inmediatos,
plante6 que es un compromiso ma-
yor, de 30 reproductoras porcinas
en una nave, para cuyo empleo la
alistan, una vez que aseguren la
alimentacion.

Aclaré que, desde junio, dejaron
de producir huevos de gallina, de-
bido ala falta de alimento importa-
do y ahora impulsan esta tarea de
primer orden.

Convertido en referente, este
campesino, asociado a la Coopera-
tiva de créditos y servicios Romari-
co Cordero, sigue firme y sin
cruzarse de brazos, emprende
cada jornada con la conviccion de
aportar y hacer sostenible la sobe-
rania alimentaria desde Los Herma-
nos.
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Algo mas
sobre
parasitosis

Por la aceptacion que el tema ha tenido en
nuestros lectores y la importancia del asunto,
nuevamente intercambiamos este mes con la
licenciada en Laboratorio Clinico Mireya Oso-
rio Soler, especializada en Gastroenterologia,
quien ofrece especificidades de la entamoeba
histolytica y el necator americano, hace reco-
mendaciones para evitarlos y, si ya lo pade-
cen, eliminarlos con medicina verde.

La amebiasis es una enfermedad causada
por el parasito entamoeba histolytica, que
puede vivir en el intestino grueso, colon, sin
causarle dafo.

En algunos casos, invade la pared del colon
y provoca colitis, disenteria aguda o diarreas
prolongadas. La infeccion puede, igualmente,
diseminarse al higado mediante la sangre y
enraras ocasiones se propaga a los pulmones,
al cerebro y a otros 6rganos.

La deficiente salubridad hace que sea muy
frecuente la amebiasis, sobre todo en areas
tropicales, como Africa, México y parte del
Sur de América y la India, donde tienen signi-
ficativos problemas de salud debido a esta
enfermedad.

Este parasito puede enfrentarse con medi-
cina natural, por ejemplo, ingerir jugo de pifia
en ayunas y picar en tirillas dos o tres dientes
de ajo, agregarlo a una taza de agua hervida,
taparlo por 24 horas, colarlo y tomarlo.

Sin embargo, lo esencial es cumplir con las
medidas higiénico-sanitarias y preventivas:
lavado frecuente de las manos, hervir el agua
para tomar, higienizar debidamente las frutas
y verduras, y no ingerir los alimentos crudos.

El necator americano, por su parte, es un
parasito que vive en el intestino delgado del
ser humano, del cerdo, el perro y del gato, y
produce una enfermedad llamada necatoria-
sis, que ocasiona anemia, pues se nutre de la
sangre. Su transmisién es por la piel y se
contrae con el agua o alimentos contamina-
dos, o por estar con frecuencia en el suelo.
Este es uno de los parasitos mas dafinos para
la salud.

Puede ocasionar estrenimiento, diarreas,
gases, distension abdominal, sindrome del
intestino irritable, dolor abdominal, anemia,
alergia, erupcion en la piel, prurito anal, fati-
ga, nerviosismo y trastorno del suefio.

No exponerse al suelo ni andar descalzo,
lavarse bien las manos después de ir al bano,
y quienes trabajan en la agricultura proteger-
se bien y cuando terminan la labor lavarse las
manos, son medidas para evitarlo.

Para su eliminacion, picar fino un diente de
ajo e ingerirlo en ayunas. También tomar 50
gramos de la semilla de calabaza en 255 cc de
agua y una cucharada de miel de abejas.

Ante cualquier sintoma, en los dos casos,
acuda al médico.



