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Agradecen a médico
del Céspedes

El lector Luis Valentín Arzuaga Arjona, residente
en Bayamo, escribe a esta sección para agradecer al
médico -urólogo- Rafael Vega Vargas, del Hospital
provincial Carlos Manuel de Céspedes.

Ese galeno “se caracteriza por ser un profesional
de esos a los que la población agradece”, dice, y
cuenta que “hace poco fui operado por él, y gracias a
su empeño y dedicación, me voy recuperando”.

Arzuaga Arjona asegura que muchos otros pacien-
tes sienten similar gratitud por la atención del doctor
Vega.

Con similar propósito se dirigió a esta sección
Milena Pérez Estrada, también desde la capital de
Granma, quien expresó especial reconocimiento a la
doctora Esther Elizabeth Milanés Sánchez, nefróloga,
por la profesionalidad y humanismo con las que
atendió a su hija Natalia.

Verdades cotidianas
cip225@cip.enet.cu

Vencer al individualismo
Por ANAISIS HIDALGO RODRÍGUEZ
anaisishr2006@yahoo.es

LA madre escarbó con insisten-
cia en el monedero. Aspiraba a

comprar un caramelo para cada una
de sus hijas, pero el dinero era insu-
ficiente. Solo tenemos para comprar
uno, hay que compartirlo. El joven
de la venduta escuchó silencioso la
conversación, cobró la golosina y
obsequió otra a la pequeña. Las ni-
ñas estallaron de alegría y agradeci-
miento.

Mientras retornaban a casa, la
madre cavilaba sobre aquel bonda-
doso gesto. Le parecía inusual en-
contrar a alguien desprendido,
inclinado a hacer el bien, más en

estos tiempos cuando la crisis saca
lo peor del ser humano.

Si cultiváramos la bondad desde
las primeras edades y se practicara
en todos los ámbitos de la vida,
esos gestos no nos perecerían tan
fuera de serie, como de seres de otro
planeta.

Nuestro José Martí escribió nume-
rosas reflexiones sobre la importan-
cia de que prevaleciese la condición
de hacer el bien entre los seres
humanos y, por ende, se hiciera pa-
tente la generosidad, como cuando
ratificó en su artículo Maestros am-
bulantes: “Ser bueno es el único
modo de ser dichoso”.

En estos instantes tan difíciles en
que la escasez y el egoísmo parecen
dominar el panorama, la bondad es

más necesaria. Es la gota que calma
la sed; la brisa que nos refresca del
calor; el abrigo y el abrazo que nos
faltan… Es un gesto sencillo, pero
capaz de cambiar el día a una per-
sona, que se sienta valorada, apoya-
da, querida.

Un acto de benevolencia no requie-
re de grandes recursos, basta un pe-
queño detalle para llegar al corazón,
para sacar una sonrisa en el rostro
más mustio y ablandar la mirada más
fuerte; para establecer contraste en-
tre la indiferencia y la empatía, entre
la rudeza y la cortesía.

El egoísmo y la búsqueda de be-
neficios personales incitan a la in-
diferencia ante las necesidades
ajenas, tales actitudes negativas
deben estrellarse contra el rechazo

colectivo, la postura enérgica de
quienes tienen la convicción de
que solo la hermandad puede
ayudarnos a vencer las adversi-
dades.

En momentos en que se incre-
mentan las diferencias económi-
cas y algunos levantan la bandera
de la indiferencia ante los dolo-
res de los demás, ponerse en el
lugar del prójimo es un acto de
generosidad, promueve la com-
prensión y el colectivismo.

Ninguna sociedad puede avan-
zar si se cimenta sobre conductas
que deterioran la solidaridad,
exacerban las desigualdades y
promueven la indiferencia. Ven-
cer el individualismo, es deber de
todos.

Interpretación necesaria
Por LUIS MORALES BLANCO
moralejosster@gmail.com

EL Gobierno de Estados Unidos
anunció un paquete de medidas

para favorecer al sector privado en
Cuba y, como era de esperar, son
muy restringidas, por supuesto, no
tocan la esencia del bloqueo ni las
sanciones adicionales que confor-
man la política de la olla de presión.

Sí para “ablandar” a la Revolución
o hacerla estallar, si todo se torna
más duro que en el presente; ese es
un viejo sueño.

Pero… sería pedir peras al olmo o
solicitar mangos a limonero, en una
expresión más criolla, si pensára-
mos que las medidas se aplicarían
sin la visión distorsionada que se
tiene e, incluso, se fabrica, “allá” de
nuestra realidad.

Estas disposiciones pretenden se-
parar al sector privado del público
artificialmente, pues ambos forman
parte del sistema empresarial y de
la sociedad cubana.

En incontables ocasiones ese Go-
bierno expresa su intención de uti-
lizar los particulares con fines
políticos contra la Revolución, en
función de un supuesto cambio de
régimen en Cuba.

Recordemos a Obama, cuando se
reunió con el sector privado, hace
unos años. Todos pudimos verlo
por los medios masivos de comuni-
cación.

Para nadie es secreta la preten-
sión de castigar a la porción estatal,
aun conociendo y, quizás, por eso
mismo, que presta servicios esen-
ciales en todos los ámbitos de la
vida nacional, incluyendo al área in-
dividual, por lo cual no pierde su
propósito esencial, el de garantizar
la justicia social y la equidad entre
los cubanos.

Esto es como amenazar con bata-
zo y tocar la bola. Lo mismo pasó en
otra jugada, cuando muchos en el
mundo creyeron que se excluía a
Cuba de la lista de supuestos patro-
cinadores del terrorismo y, real-
mente, hicieron un cambio de
expresiones.

Hablando en plata: todo lo que
pueda aportar dividendos y solida-
ridad a la Mayor de Las Antillas es
torpedeado por el mal vecino, no el
bueno, como lo caracterizaba una
política tristemente célebre. Ejem-
plificamos: se conocen decisiones
recientes para perseguir la coopera-
ción médica internacional de Cuba;
no es invento ni calumnia: docu-
mentos publicados revelan la con-
tinua apuesta por privar de ingresos
y desestabilizar al país.

Para que no haya duda, el Gobier-
no aquí estudia las medidas de su-
puesta ayuda a emprendedores y, si
no violan la legislación nacional y
significan una apertura que benefi-
cia, aunque sea a un solo segmento
de nuestra población, no obstaculi-
zará su aplicación, como anticipan
quienes aplican las disposiciones,
desde Estados Unidos.

Y volviendo a lo vinculado con
aporte de dinero o alivio a la intensa
situación del pueblo cubano, Carlos
Lazo, gestor del proyecto Puentes
de amor, expresó su preocupación
respecto a la complicidad de algu-

nas autoridades de la alcaldía de
Miami para incitar a tratar de rep-
resentar en los medios comunica-
tivos que los activistas de
Puentes… son violentos. Recor-
demos que su exitosa gira por
provincias orientales de Cuba
para entregar donativos a cen-
tros pediátricos, generó escozor.

El coordinador recibió el aviso
sobre este tipo de información al
mostrar un audiovisual de un pro-
vocador supuestamente vinculado
al movimiento solidario, portando
un arma de fuego. Lazo consideró
que el objetivo final de sus ejecu-
tores es tratar de calificar a los
solidarios como terroristas, vio-
lentos, “cuando realmente trabaja-
mos por el bien y en favor del
acercamiento respetuoso entre
Cuba y Estados Unidos, siempre
sumando más personas a la causa
contra el odio”.

Las medidas norteamericanas
referentes a Internet también tie-
nen lo “suyo” y merecen aten-
ción.

A vuelta de correos
Por EUGENIO PÉREZ ALMARALES
reperez@enet.cu

¡OTRA VEZ NO A LOS REVENDEDORES!

Quienes han escogido el innoble oficio de vivir de
explotar al pueblo, intentan con frecuencia “levantar
cabeza”, pero ni los inspectores ni el resto del pueblo
lo permitiremos.

Para denunciar violaciones de precios, llame a
los teléfonos siguientes: Río Cauto: 825332, Cauto
Cristo: 52141236, Jiguaní: 367528, Bayamo: 411706,
Yara: 588088, Manzanillo: 572603, Campechuela:
587363, Media Luna: 593130, Niquero: 592027,
Pilón: 594968, Bartolomé Masó: 565057, Buey Arri-
ba: 343865, Guisa: 391708.

ENTRE TODOS, PODEMOS MÁS

La cooperación y el sentido de pertenencia tienen
mucho que hacer todavía. En la cercanía de entida-
des “poderosas” se observan montones de basura,
acumulados como consecuencia del déficit de com-
bustible. Si las direcciones de esas organizaciones
tomaran cartas en el asunto, mucho contribuirían al
saneamiento.


